
 

 

川口市立青木中学校 「学校だより」 

                     令和７年５月１日発行 

 

「自分創りのすすめ」 

 

校 長  齋 藤 秀 一 

新緑がまぶしい季節となりました。新学期がスタートしてまもなく一ヶ月が過ぎようとしています。

１年生もだいぶ中学校生活に慣れ、真剣に授業に取り組んでいる様子や、一生懸命に部活動に参加し

ている様子は目を見張るものがあります。 

この一ヶ月間は１年生だけでなく、２年生や３年生も新たな目標に向かって一生懸命に頑張ってい

る人がたくさんいました。 

そんな一生懸命に頑張っている皆さんに「自分創り」のすすめについて伝えたいと思います。 

  人生における“中学校時代”は、自分自身の視野を広げ、知識を身につけ、心身を鍛え、世の中一

人しかいない“自分”という人間の可能性を伸ばす大切な時期です。しかし、自分の持っている様々

な力はただ黙って待っていても大きく育ちません。自分が育てていくものです。自分が創っていくも

のです。それが「自分創り（づくり）」です。 

  自分が疑問に思ったことや分からないことを『知りたいなあ』と思った時、「後でいいや」と思う

か、「よし調べてみよう」と動いてみるかで自分の成長が大きく違ってきます。自分で『不思議だな

あ』と思ったことにすぐに反応できる、これはすなわち自主的な学びです。 

  人間、今まで経験したことがないことに挑戦する時には莫大なエネルギーが必要です。これは大人

になっても同じ事です。『若い時の苦労は買ってでもしなさい』とよく言われますが、若者にはどん

なことにも挑戦したり、がむしゃらに取り組んだりすることができるチャンスを世の中から与えられ

ています。例えそれが失敗しても、自分の中には【経験】という形でしっかり残ります。これはすな

わち何でもチャレンジの精神です。 

  世の中には自分という人間は一人しかいません。誰かがその人になるということは無理な話です。

この世に命を授かり、生きていく自分。どうせ生きていくなら、自分らしく楽しい方がいいに決まっ

ています。また、自分を大切にできなければ、自分という人間を幸せに導くことはできません。 

こんな時だからこそ、ぜひ「自分創り」をすすめてみてください。 

 

さて、いよいよゴールデンウイーク後半を迎えます。４月の緊張感から解放され、疲れが出てくる

この時期こそ、連休でリフレッシュするとともに、生活リズムを整えることが大切です。早寝、早起

き、朝食をとる等、基本的生活習慣の徹底をお願いします。 

登校しぶりなどが出始めるのもゴールデンウイークが終了してからが多いようです。保護者の皆様

には是非、家庭内で会話を多くしていただき、子どもの発するサインを見逃さないようにお願いいた

します。 

HP QR コード 〒332-0031 川口市青木 5-1-1 
（℡：048-253-1371） 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※変更となる場合もございます。予めご了承ください。 

※先日、メールにて「令和７年度の年間行事予定表」を配   

信いたしました。４月当初時点の予定ですので、今後変   

更や追加されることがございます。詳細は、学校だより 

や学年通信等で最新の予定をご確認ください。 

※５月１６日に小中３校合同引き渡し訓練を実施します。  

青木中央小・青木北小にご兄弟が在籍する生徒は各小学  

校でご兄弟と一緒に保護者の方へ引き渡します。２校に 

ご兄弟がいない生徒は13:30頃生徒のみで下校いたし 

ます。（部活動なし） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事予定 

４月１０日（木）に対面式・部活動紹介を行いまし

た。１年生は先輩から委員会活動や部活動の紹介を

聞きました。部活動紹介では、各部工夫を凝らした発

表をしていて、１年生も楽しみながら参加でき、これ

からの中学校生活に期待を膨らませていました。ま

た、2年生、3年生は上級生としての自覚を高める良

い機会となっていました。先週の金曜日には、部活

動本入部となり、いよいよ本格的に部活動がスター

トしました。 

また、４月２８日（月）には、前期の専門委員会の

辞令交付式を行いました。各学年の学年委員代表と

各委員会の委員長に学校長から辞令が交付されま

した。それぞれの場所で、責任をもって頑張ってくれ

ることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

【スクールカウンセラー】 

今年度もスクールカウンセラーは田中綾子先生に

なりました。今年度は、隔週木曜日から毎週木曜日

の勤務に変更になります。直近の開室日は下記の通

りで、10:30～16:30の間、本校の相談室に在中

します。相談を希望される方は、学校までご連絡くだ

さい。 

５月 ８日（木）    ５月１５日（木）  

５月２２日（木）    ５月２９日（木） 

【川口市保護者緊急情報メール登録】 

４月末現在、まだ登録が済んでいないご家庭が
あるようです。また、２年生や３年生の中には、登録

のクラス（トピック）が前年度のままになっている状

況も確認できます。学校からのお知らせや、緊急時

のメール配信等がありますので、必ず登録や変更を

お願いいたします。登録方法について、何かご不明

な点がございましたら、学校までお知らせください。 

 

【GIGA端末の扱いについて】 

GIGA 端末は、学校で使用することが多いです

が、必要に応じて自宅へ持ち帰ることもあります。自

宅に持ち帰った際には、破損させたり、紛失したりし

ないように十分に気を付けてください。 

 

【Formsによる欠席・遅刻・早退連絡】 

 青木中では、Formsを活用した 

欠席・遅刻・早退連絡を実施して 

おります。８：１５までの連絡にご協 

力ください。 

＜対面式・辞令交付式＞ 

＜お知らせ＞ 

日 曜 行　　事 給食

1 木
３年進路説明会
耳鼻科検診13:40～（１年１組～５組）

○

2 金 県学調（３年）離任式⑥　４時間授業(④⑥カット) ○

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 月曜授業　職員会議④ ○

8 木 ９組面談 ○

9 金 県学調（2年） ５時間授業（②カット）　部活動保護者会15:30～ ○

10 土

11 日

12 月
金曜授業　１年・抽出生徒心臓検診（13:30～）
９組面談　前期教育実習開始

○

13 火 代表委員会　３年/９組内科検診（13:40～）　９組面談 ○

14 水 専門委員会 ○

15 木 代表委員会　３年歯科健診（8:50～）　９組面談 ○

16 金
県学調（１年）火曜授業（⑤⑥カット）
小中３校合同引き渡し訓練（中央小・北小に兄弟がいない場合は下校）

○

17 土

18 日

19 月 校内研修③ ○

20 火 通信陸上競技大会　９組面談 ○

21 水 通信陸上競技大会　９組面談 ○

22 木 １年歯科健診（8:50～） ○

23 金 尿検査　２年内科検診（13:40～） ○

24 土

25 日

26 月 尿検査 ○

27 火 ○

28 水 ○

29 木 修学旅行（３年） △

30 金 修学旅行（３年）　校外学習（１年）　９組４時間給食後下校 △

31 土 修学旅行（３年）


