
                          令和３年８月３０日  

                                    

新学期に向けた新型コロナウイルス感染予防対策のお願い 
 

 新型コロナウイルスがいまだに猛威を振るっています。青木中学校では感染症拡大を防ぐため、以下

のような方法で予防活動を行っております。保護者の皆様におかれましても、ご協力をよろしくお願いい

たします。 
 

基本１m以上間隔をあける！マスク・手洗い！消毒！自分のものは自分で！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(１) 石けんでの手洗い、手指消毒の実施 

・ 登校後やお手洗い後、休み時間後、給食前、清掃後など、こまめな手洗いの呼びかけを行う 

・ 給食前は石けんでの手洗い後、よく拭いて乾いた手にアルコール消毒を実施 

                    （皮膚が弱い等の生徒は手洗いのみでも可） 

・ 外での活動後等にも適宜教員の指示のもとで実施する 

 

(２) 換気 

・ １日中、廊下と教室の窓を対角線に開けておく 

   ・ 雨の日も対角線の窓は開けて空気が流れるようにしておく 

・ 教室の冷暖房は教員が管理する 

７：３０には生徒が登校します。そのときには必ず換気が行われているようにしてください。 

   （分散登校期間は８：４０） 

 

（３）給食 

・ 机の消毒、マスク、手洗い、手の消毒 

・ 給食当番のチェック 

・ 配膳方法の統一（自分のものは自分で、少人数グループで動く） 

・ 食べる時は、前向き、会話厳禁！（食事中の会話は禁止とし、食事後にマスクを着用してから

行うようにしてください。） 

健康観察の徹底を！ 

〇 健康観察カード  

健康観察カードを毎日提出させ、チェックし、子どもたちの健康状態の把握をお願いします。 

忘れた生徒は朝のうちに必ず職員室 or保健室で検温させてください。 

掲示板に載せてありますので、紛失等あった場合には各自で印刷をお願いします。 

教職員も毎朝忘れずに記入・提出をお願いします！！！ 

〇 生徒の体調不良について  

 熱が 37.0℃以上ある、熱が無くても体調が悪い生徒はすぐに保健室へ。無症状もあるため、早めに保

護者へ連絡し、早退の方向で対応を行います。 

 風邪症状や家庭内で体調不良者が発生している場合には無理な登校は控えるよう、先生方からもご指

導よろしくお願いします。 

○ マスクについて 

一般的なマスクでは、不織布マスクが最も高い効果を持ち、次に布マスク、その次にウレタンマス

クの順に効果があるとされています。マスクもファッションといわれるこの時代ですが、学校など

大人数が集まり、会話する頻度も高くなるような環境下では、一番効果が高いとされている不織布

マスクの着用をお勧めします。 

 

 

  



 

(４) 休み時間 

    ・ マスクを必ず正しく着用し、密にならないようにする  

・ 移動がある場合は、無言での移動を徹底する。 

 

 (５) 出席停止 

・ 感染不安 

・ 発熱、咳などの体調不良 

・ ワクチン接種関連（登校日に接種を行う、ワクチンの副反応等） 

上記の理由での欠席については、基本的に出席停止扱いとなります。 

 

 

 
  お子様が新型コロナウイルスに感染し、学校へご連絡をいただくときには、以下の項目を 

お知らせください。 
 

 

 

 

 

・ 感染者氏名、所属している部活動 

・ 最終登校日 

・ 発症日、陽性判定日、検査機関 

・ 感染経路、発生の経緯 

・ 感染者の症状（症状、入院の有無） ＊同居家族等の状況 

・ 保健所の指示                    

 

                         

 

いつも保健活動にご協力いただきまして、 

本当にありがとうございます。 

２学期もよろしくお願いします！ 


