
8組のみなさんへ 

 

 みなさん、元気に過ごせていますか。私は何とかコロナに掛からずに過ごせていま

す。家の中にずっといるという退屈な日を過ごしていると思います。早くこの騒ぎが落

ち着いて前の様に過ごせる日を心から願っています。 

 

 2、3年生にはこれからの生活で先輩としての過ごし方を心掛けながら過ごして欲し

いと思っています。これから過ごす学校生活は複雑なルールや日程が組まれる事が多

くなります。これらを踏まえて自分がどの様に先輩として振舞って行けるかの学校生活

を想像して欲しいと思います。そして学校を楽しく過ごして欲しいです。 

  

 1年生は、まだ慣れない中学校生活に戸惑う事があると思います。その様な時は先輩

の姿を見て勉強しましょう。まだ不安定な生活が続きますがそれを乗り越えながら楽し

い学校生活を送りましょう。先生や先輩と一緒に少しずつステップアップしながら生活

していきましょう。 

 

 これからも健康に気をつけて、課題もしっかりと行い、適度な運動を行って生活しま

しょう。また次回、みなさんにお会いできる事を楽しみにしています。 

                                          8組担任 中山 亮太 



 


