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「自分自身との闘い」 

校 長  齋 藤 秀 一 

４４日間の夏休みが終わり、いよいよ２学期が始まりました。今年の夏は、異常気象ともいわれる暑
さが続き、学校では熱中症対策をはじめ、生徒の体調に注意を払いながら夏休みの部活動に取り組みま
した。 
夏休み中の部活動において、県大会に出場したサッカー部、陸上部、剣道部、水泳部、男子バレー

部、男女硬式テニス部、また関東大会に出場した女子硬式テニス部、女子体操、南部地区のコンクール
出場した吹奏楽部や、ＮＨＫ音楽コンクールに出場したコーラス部など、多くの生徒が精一杯自分たち
の力を発揮し頑張ってくれました。この夏の成果は本校の部活動の伝統の１ページに刻まれることでし
ょう。大会当日は、早朝より応援にかけつけていただいた保護者の皆様、ありがとうございました。 
 
さて、この夏休みはフランスのパリで開催されたオリンピックで大変盛り上がりました。皆さんも日

本人選手の活躍に感動したことと思います。私も毎日のように、テレビに釘付けとなり、日本選手を応
援していました。日本が獲得したメダル数は４５個と海外で行われたオリンピックでは過去最高の数に
なりました。 
今回のオリンピックで私が最も印象に残ったのは、女子スポーツクライミングの決勝です。身長１５

４ｃｍの森秋彩選手は前半のボルダーでスタートのホールドをつかむことができず、何度もホールドに
飛びつきましたが、最後までつかむことができないまま、ただ一人０点に終わりました。ほとんどの選
手が完登することができましたが、身長の低い森選手にとっては、スタートのホールドをつかむことが
できない高さに設定されていたことが大きく響きました。その後のリードではトップに立ちましたが、
前半のボルダーが影響したことで、結果は４位となりメダルを獲得することはできませんでした。ＳＮ
Ｓでは。身長の低い森選手がつかむことのできないスタート位置にホールドを設定したことに批判の声
が続出しましたが、森選手本人は次のように話しています。「身長は関係ないと思います。不可能な課
題にも挑戦し続けることで強くなれたと思います。成績よりも大切にしていることは、壁に向き合い自
分自身に勝つことを一番大切にしています。今回の悔しさを素直に受け止めて頑張ります。」 
今回の結果を素直に受け止め、自分の力が足りなかったことを悔やみ、次への目標を語っていた森選

手は、必ず次回のロサンゼルスオリンピックにも出場し、自分自身に勝って結果を残すと思います。こ
れからも注目し応援していこうと思いました。 
 
２学期は市民体育祭・新人戦の大会や定期テスト（中間・期末）、運動会そして、合唱コンクール等

盛りだくさんの行事が続きます。生徒たちは、その中で仲間に助けられ、時にはお互いの意見が合わな
いことに悩み、クラスや集団がまとまることの難しさを知り、そしてそれらを乗り越え、人として成長
していくと思います。我々教師も生徒と一緒になって考え、支援していきたいと考えています。 
「残暑から始まり、厳冬に終わる」という気候が大きく変化する２学期。生徒の体も心も大きく変化

していきます。学力の向上はもとより、心身の成長に期待する学校生活のスタートです。充実した学校
生活になるように頑張りましょう。 
２学期は多くの行事で保護者・地域の皆様のご参観・ご来校をお待ちしております。保護者・地域の

方々には１学期同様、ご協力とご支援をよろしくお願いいたします。 

HP QR コード 〒332-0031 川口市青木 5-1-1 
（℡：048-253-1371） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※変更となる場合もございます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏季休業中に、青木中・青木中央小・青木北小の３

校で教職員研修会を行いました。国立教育政策研究所

の高橋典久様をお迎えした講演会には、各校の学校運

営協議会の皆様にもご参会いただきました。その後、

各教科等の部会に分かれ、中学校と小学校の教職員が

意見交換を行いました。今回の研修を活かし、小中の

接続をスムーズなものにし、子ども達が安心して学校

生活を送れるようにして参ります。 

 
 

９月の行事予定 青中生の活躍 

小中連携研修会 

日 曜 行　　事 給食

1 日

2 月 始業式

3 火 第1回南部校長会テスト　給食開始 ○

4 水 シェイクアウト訓練（帰りの会）　リフレッシュデー ○

5 木 第１回選挙管理委員会（放） ○

6 金 ○

7 土

8 日

9 月 壮行会(体育館) ○

10 火 運動会組別会議①６限　　駅伝出場者内科検診 ○

11 水 専門委員会　リフレッシュデー　水泳県新人戦　英語弁論暗唱大会 ○

12 木 水泳県新人戦 ○

13 金 運動会組別会議②６限　　第２回選挙管理委員会（放） ○

14 土 新人（野・バスケ・バレ）

15 日

16 月 敬老の日

17 火
新人(野・サ・ソフト・バスケ・陸)
学年内授業

18 水
新人(野・サ・ソフト・ソフテ・バスケ・卓・剣・陸)
学年内授業　３年プラネタ見学（AM・PM）　※３年生弁当持参

19 木
新人(野・サ・ソフト・ソフテ・バスケ・バレ・卓・剣)
学年内授業

20 金
新人(野・サ・ソフト・ソフテ・バスケ・バレ・卓・剣)
学年内授業　ふれあいデー

21 土 新人(サ・ソフテ・バスケ・バレ・卓・剣)

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火 新人(野・サ・ソフト・ソフテ・水) ○

25 水 新人(野・サ・ソフテ)　リフレッシュデー ○

26 木 新人(サ・ソフテ)　　中間テスト前部活動中止 ○

27 金 ○

28 土

29 日

30 月 ○

台風発生時などの緊急なお知らせ等は、「川口市保護者緊

急情報メール」を活用しています。登録がお済でないと、連

絡を受け取れませんので至急登録をお願いします。 

部　活　名 結　果

野球 ベスト８

サッカー 第３位　※県大会出場

ソフトボール 第３位

男子バレーボール 第３位　※県大会出場

女子バレーボール １回戦敗退

男子バスケットボール ベスト１６

女子バスケットボール １回戦敗退

男子ソフトテニス 団体　予選リーグ敗退

女子ソフトテニス 団体　予選リーグ敗退

男子卓球 団体　第３位

女子卓球 団体　予選リーグ敗退

男子剣道
団体　第３位

個人第３位　　※県大会出場（個人）

女子剣道
団体　第３位

個人ベスト８　　※県大会出場（個人）

男子硬式テニス

（北足立南部地区予選）

団体　第１位　※県大会出場

個人S　第３位/個人W　第２位　※県大会出場

女子硬式テニス

（北足立南部地区予選）

団体　第１位　※県大会出場

個人W　第１位/個人W　第３位　※県大会出場

陸上

学校対抗男子総合　第３位

男子4×100ｍR　第2位　/男子100ｍ　第２位

男子400ｍ　第１位　/男子800ｍ　第１位

男子800ｍ　第３位　/男子1500ｍ　第２位

　　　　　　　　　　　　　　　　※県大会出場

水泳 男子４×１００ｍ　フリー　※県大会出場

体操 女子個人総合　第１位　※県大会出場

部　活　名 結　果

サッカー ベスト１６

男子バレーボール ベスト３２

男子硬式テニス 団体　第３位

女子硬式テニス 個人　第２位　団体　第２位　※関東大会出場

陸上 男子1500ｍ　第１１位　　男子100ｍ　第１３位

体操 女子個人総合　第４位　※関東大会出場

将棋 川口市立中学校春季将棋大会　個人戦第３位　２名

吹奏楽部
埼玉県吹奏楽コンクール南部地区大会

Aの部　金賞／Dの部　銀賞

コーラス部
第９１回NHK全国学校コンコール埼玉県予選

奨励賞

３年生の皆さんお疲れさまでした！

令和６年度　学校総合体育大会　川口市予選

令和６年度　学校総合体育大会　県大会

文化部


